FC DORDRECHT PROGRAMMA JEUGDOPLEIDING

50 EXEEN

Onder 18

Onder 17

Onder 16

DORBIECHT |

P

Onder 15 Onder 14 Voetbalschool m

MAA Training 12:00 | | Training 13:00 | | Training 15:00 | | Training 15:00 | | Training 17:00| | Training 16:45 ‘ ‘ Training 10:30
EEEEN | Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 MVO RCD (1530- 16:45) ovb 14:00
Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD
Meten en wegen 11:00
Training 13:00 | | Wedstrijd 17:00 | | Training 15:00 | | Training 15:00 | | Training 16:00 | | Training 16:45 | | Wedstrijd 18:30| | Vrij
Kleedkamer 1 Sparta - FCD Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 FCD VBS - sc Feyenoord
Jeugdveld Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD
bij Zwaluwen Vlaardingen | Meten en wegen 14:00
Training 13:00 | | Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Training 10:30
Kleedkamer 1
Jeugdveld
MVO RCD (1530- 16:45) ovb
Training 13:00 | | Training 13:00 | | Training 15:00 | | Training 14:45 | | Training 16:45 | | Training 16:00 Training 10:30
Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2
Jeugdveld Jeugdveld Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD
Meten en wegen 11:30
Training 13:00 | | Training 13:00 | | Training 15:00 | | Training 15:00 | | Training 16:45 | | Training 16:00 Wedstrijd 20:00
Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Telstar - FCD
Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD
Wedstrijd 14:30 Wedstrijd 11:00 | | Vrij Vrij
Info via trainer PSV - FCD Info via trainer Info via trainer Info via trainer FCD - ADO Den Haag
Training 10:30

10-12-2023 - 21:53
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[ [ Onder 21 Onder 18 Onder 17 Onder 16 Onder 15 Onder 14 Voetbalschool m

MAA Training 12:00 | | Training 13:00 | | Training 15:00 | | Training 15:00 | | Training 17:00| | Training 16:45 |
Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 MVO RCD (1530- 16:45) ovb
Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD
Training 13:00 | | Training 13:00 | | Training 15:00 | | Training 14:45 | | Training 16:00 | | Training 16:45 | | Training 16:15 | | Wedstrijd 20:00
Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 Kleedkamer 3 Kleedkamer 4 Kleedkamer 1 Kleedkamer 2 FCD - sc Cambuur
Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD Jeugdveld RCD

Krachttraining + training

Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij

MVO RCD (1530- 16:45) ovb
Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij
Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij Vrij

Wedstrijd 16:30

FCD - fc Emmen

10-12-2023 - 21:53



